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開催月 � 月

1 月 13 日（火）
昼開催

常備調味料と
茄子田楽

春巻き

回鍋肉

シーフードピラフ

チキンソテー
イチゴソース

オムライス

静岡野菜の
バロティーヌ

2 月 10 日（火）
夜開催

五目炒飯

麻婆茄子

ショートケーキ

ブールドネージュ

麻婆豆腐

小海老の
マヨネーズソース

五目あんかけご飯

鶏肉の
チリソース

酸辣水餃子

八宝菜

麻婆春雨

鶏肉の
カシューナッツ炒め

回鍋肉

油淋鶏
（唐揚げ）

春巻き

五目炒飯

麻婆豆腐

小海老の
マヨネーズソース

五目あんかけご飯

鶏肉の
チリソース

酸辣水餃子

八宝菜

麻婆春雨

鶏肉の
カシューナッツ炒め

回鍋肉

油淋鶏
（唐揚げ）

春巻き

五目炒飯

白身魚の
ムニエル

ラタトゥイユ

3 月 10 日（火）
昼開催

3 月 31 日（火）
昼開催

五目あんかけ
焼きそば

中華風ピクルス 春野菜の
塩味炒め

4 月 14 日（火）
昼開催

海老の
チリソース煮

5 月 12 日（火）
昼開催

蟹炒飯

豚の角煮

6 月 9 日（火）
夜開催

1 月 20 日（火）
昼夜開催

2 月 12 日（木）
昼夜開催

3 月 12 日（木）
昼夜開催

4 月 9 日（木）
昼夜開催

5 月 14 日（木）
昼夜開催

6 月 11 日（木）
昼夜開催

1 月 15 日（木）
昼夜開催

2 月 19 日（木）
昼夜開催

3 月 19 日（木）
昼夜開催

4 月 16 日（木）
昼夜開催

5 月 21 日（木）
昼夜開催

6 月 18 日（木）
昼夜開催

1 月 27 日（火）
昼開催

4 月 21 日（火）
昼開催

5 月 26 日（火）
昼開催

棒棒鶏

海鮮餡かけ御飯

2 月 24 日（火）
夜開催

鰹出汁の基本
筍の土佐煮

桜海老の
炊き込みご飯

とうもろこしと
新生姜の

炊き込みご飯

6 月 16 日（火）
昼開催

中華
（静岡四川飯店）

日本料理
（日本料理 四季）

洋食
（テラスレストラン）

スウィーツ
（クロスロード）

中華
（焼津四川飯店 &

ガーデンズ）

中華
（藤枝四川飯店 &

ガーデンズ）
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